
 
 
 
 

Con Vitamina D3 
Calcio + Magnesio  
Relax Dolce Sonno 

CM Mineral®    
è un prodotto 
fondamentale per il 
sistema nervoso. La 
funzione principale 
del Calcio è quella 
di agire  in 
contemporanea al 
Fosforo per la 
formazione ed il 
mantenimento delle 
ossa e dei denti. E’ 
importante inoltre 
perché combatte 
l’insonnia, aiuta a 

regolare il battito cardiaco ed è essenziale per un 
sangue sano, in quanto ne controlla il processo di 
coagulazione e ne previene la formazione 
eccessiva di acidi e di alcali.  
Un elemento molto importante, coadiuvante del 
Calcio per il funzionamento del sistema 
cardiovascolare, è il Magnesio. 
Il Magnesio è un minerale essenziale, responsabile 
di molti processi metabolici basilari, stimola 
l’assorbimento ed il metabolismo di altri minerali 
quali il Calcio, il Fosforo e il Potassio. E’ di grande 
aiuto durante la crescita ossea ed è necessario 
per un buon funzionamento dei nervi e dei 
muscoli, compreso quello cardiaco. CM Mineral® 
non apporta nessuna controindicazione: è l’unica 
formula che fissa il calcio nelle ossa, senza 
depositarlo in superficie. Non può causare nessun 
tipo di calcolosi. 
 
; CONTRO L’OSTEOPOROSI 
; PER OSSA FORTI ED ELASTICHE 
; CONTRO I CRAMPI MUSCOLARI 
; FAVORISCE L’ELIMINAZIONE DI ACIDO LATTICO 

NELLE FASCE MUSCOLARI 
; CONTRO PROBLEMI DI INSONNIA 
; CONTRO LO STRESS 
; PIU’ EFFICACE CON LA VITAMINA D3 
 

L’importanza dell’Aceto di 
Mele 
Per ottenere i benefici del mettere insieme Calcio 
e Magnesio è importante sapere che il Calcio non 
si scioglie nel corpo, e non viene assimilato, a 
meno che non si trovi in un acido. Deve avere una 
base acida per poter operare nella struttura 
cellulare e passare attraverso i vasi sanguigni e le 
pareti intestinali, e questa base acida è costituita 
dall’Aceto di Mele. 

 
 

 
 
Confezione 
Flacone da 100 g in vetro. 
Flacone da 200 g in plastica speciale. 
 

Modalità d’uso  
Prevenzione:  
2 cucchiaini da tè, preferibilmente la sera prima di 
coricarsi, sciolti in mezzo bicchiere d’acqua, tutti i 
giorni. Agitare bene e aggiungere a piacere 
succo di frutta Biologico. 
Bambini da 0 a 6 anni: 
½ cucchiaino da tè tutti i giorni prima di coricarsi. 
Mal di testa o forti dolori articolari e muscolari:  
2 cucchiaini da tè di CM Mineral 
5 Vitamina B1 
3 Potassiofruit 
3 Vita C 180 
Se il dolore persiste, ripetere il tutto più volte ad 
intervalli di un’ora, l’operazione va ripetuta al 
massimo 3 volte al giorno. Prima di coricarvi 
riprendete 2 cucchiaini di CM Mineral. 
 

Composizione   
Atomizzato di maltodestrine 1:4 di Agro 
di sidro di mele Biologico 

 
73% 

Calcio gluconato   9% 
Frutti di Bosco   8% 
Fruttosio   5% 
Magnesio carbonato   3% 
Vitamina C(fibra di Limone, Acerola, 
Rosacanina) 

  2% 

 
5 g contengono in media: 

 

450 mg Calcio elementare                         
150 mg Magnesio elementare  
150 mg Aceto di Mele 

Informazioni nutrizionali  
(Calcolate su una base di 5 g) 
Carboidrati  < di 1 g 
Grassi  O g 
Sodio  < di 1 g 
Colesterolo  O g 
Calorie  < di 4 Kcal 

 
Note: 
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