
 
 

ProfessionalSport ® 
 

Con Aminoacidi Essenziali 
Ramificati 

Fruitpower 
ProfessionalSport® è 
l’unico integratore di 
aminoacidi essenziali 
ricco di vitamine e 
minerali che, grazie 
alla sua formulazione, 
non produce scorie 
azotate e garantisce 
una sintesi proteica 

pari al 99%. Associato all’attività fisica potenzia la 
forza, la resistenza ed il volume muscolare. 
Abbinato ad una dieta adeguata, riduce la 
sensazione di fame, rassoda i tessuti ed evita 
l’effetto Yo – Yo. Fruitpower ProfessionalSport® è la 
combinazione di aminoacidi ideale per bambini, 
adulti ed anziani, in tutti i casi di insufficiente 
apporto proteico o di un maggiore fabbisogno. 
Fruitpower ProfessionalSport® è un prodotto 
innovativo e pratico, composto da frutta di 
altissima qualità, ogni bustina contiene 1000 di 
Vitamina C, circa 1 g di Minerali Colloidali e le 
Vitamine E-A-PP-K. Ricco di Bioflavonoidi, utili per 
l'assunzione e la metabolizzazione corretta a livello 
intestinale della Vitamina C. Questo preparato 
completamente Naturale è ESENTE da sostanze 
chimiche o sintetiche e da zucchero aggiunto, dà 
all'organismo una sferzata di energia pura di 
immediata manifestazione. Utile in specialmodo 
per gli sportivi e gli atleti anche a livello agonistico. 
Ogni bustina equivale a circa 250 g di frutta fresca 
con un potenziale superiore in Vitamine e Minerali 
pari a 100 volte!! 
 
; APPORTA ENERGIA IMMEDIATA - EFFETTO 

TURBO!! 
; RESISTENZA PROLUNGATA AGLI SFORZI 
; APPORTA  CARBOIDRATI LIQUIDI 
; FORNISCE  AMINOACIDI ESSENZIALI RAMIFICATI 
; PER UN FISICO PIU’ ASCIUTTO, PIU’ SANO, PIU’ 

FORTE E PIU’ RESISTENTE 
; AUMENTA LA MASSA E IL TONO MUSCOLARE 

RIDUCENDO I GRASSI 
 

Gli Aminoacidi  
Gli aminoacidi sono, per i mammiferi, le molecole 
per mezzo delle quali il corpo si rifornisce di azoto, 
sostanza indispensabile per l’organismo. Essi sono 
contenuti nei cibi sottoforma di lunghe catene 
chiamate proteine. L’essere umano perde, ogni 
giorno, diversi grammi di azoto, i quali devono 
essere reintegrati per sopravvivere. Il fabbisogno di 
reintegrazione cresce se dobbiamo chiudere una 
ferita, reintegrare delle perdite di sangue o 

crescere in altezza o in massa muscolare. Il 
serbatoio di riserva degli aminoacidi nel corpo 
umano è il muscolo. Gli aminoacidi costituiscono 
la catena di montaggio delle proteine e ne 
esistono di tipo essenziale (perché essenziali per 
la vita) e non essenziale (in quanto il corpo ne 
usa un minor quantitativo). Esistono proteine più 
povere ed altre più ricche di particolari 
aminoacidi. Ogni alimento ne ha quantità 
variabili: la carne di manzo più di 20 g per etto, il 
pesce spada circa 17 g per etto, la pasta circa 
10 g per etto, le olive ne contengono poco più di 
1 g per etto e l’olio d’oliva zero. Gli aminoacidi 
puri non necessitano di digestione, vengono 
assorbiti in pochi minuti senza fatica nell’intestino 
tenue con un’utilizzazione da parte del corpo del 
100%. Quelli essenziali sono i cosiddetti 
aminoacidi ramificati i quali prendono detto 
nome per via della forma della molecola che 
ricorda un ramo di albero. Essi, presenti nella 
formula Fruitpower Professional Sport, vengono 
usati dagli organi come “messaggeri “ di 
utilizzazione delle proteine a scopo energetico e 
regolano la sintesi o il catabolismo delle proteine 
muscolari, grazie alla loro presenza all’interno 
delle cellule del muscolo. Fu dimostrato che gli 
aminoacidi ramificati, se presi ad alto dosaggio, 
prevengono la comparsa del coma epatico, 
perché impediscono al muscolo di distruggersi in 
quanto ne facilitano la ricostruzione. L’idea, 
infatti, fu di somministrarli anche alle persone 
anziane ed agli atleti che faticavano a 
sviluppare masse muscolari. Gli aminoacidi 
ramificati, al contrario degli zuccheri, quando 
aumentano nel sangue, provocano la 
mobilizzazione dei grassi. La mancanza di 
zuccheri nella formula, perciò, permette di 
sfruttare al massimo l’effetto dei “messaggeri 
metabolici” degli aminoacidi nel comandare 
l’utilizzazione dei grassi “bruciati”, per fare 
energia fin dall’inizio dell’esercizio fisico.  
 

I 3 Aminoacidi Essenziali 
(ramificati)  
presenti in maggior quantità nella formula: 
L - ISOLEUCINA: necessario per una crescita 
ottimale, sviluppo dell’intelligenza e per 
l’equilibrio dell’azoto nel corpo. È usato per 
sintetizzare altri aminoacidi non essenziali. 
L - LEUCINA: stimolatore delle funzioni cerebrali, 
aumenta i livelli energetici muscolari. 
L - VALINA: stimola la capacità mentale e la 
coordinazione muscolare. 
 

I Minerali Liquidi Colloidali 
Questa formula minerale unica è un 
complemento minerale totalmente puro. Non è 
un medicinale o un prodotto dietetico, quindi, 
può essere utilizzato regolarmente da chiunque, 
meglio se durante o dopo i pasti. Grazie alla sua 
particolare formulazione colloidale, il prodotto, 
non favorisce nessun "accumulo di minerali", in 

 

N
U
T
R
I
Z
I
O
N
E
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G 
E 
N 
E 
R 
A 
V 
I 
T 
A®
Fruitpower ProfessionalSport® 1/2

 



quanto l'organismo è in grado di eliminare 
naturalmente gli eventuali elementi di cui non 
dovesse avere bisogno. 

Il ruolo dei Minerali 
Colloidali 

1. Aumentano l’attività metabolica e 
bruciano più grassi; 

2. Regolazione del sistema Endocrino; 
3. Disintossicazione dalle tossine nel nostro 

organismo,quindi maggior energia; 
4. Meno grassi e meno colesterolo; 
5. Corretta circolazione sanguigna; 
6. Migliore assorbimento di proteine e 

vitamine. 

Vitamina C 
La vitamina C, presente nella formula Fruitpower, è 
molto importante per la prevenzione ed il supporto 
delle infezioni virali e batteriche. In natura viene 
considerata un antibiotico naturale. È un potente 
antiossidante che protegge dai danni causati dalla 
formazione dei "radicali liberi", che predispongono 
ad un invecchiamento precoce e allo stesso 
sviluppo delle malattie degenerative. 
Aiuta molto il sistema immunitario mettendo 
l'organismo in condizioni di resistere alle malattie. 
 

Confezione 
Confezione da 30 bustine monodose 
Peso bustina 10 g 
Peso netto 300 g 
 

Modalità d’uso 
Per gli sportivi: 
1 bustina prima della competizione,  
1 o 2 bustine durante la gara. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Composizione 

Succo Pesca 25% 
Amminoacidi ramificati: 
L-Valina, L-Isoleucina,  
L-Leucina, L-Metionina,  
L-Lisina, L-Treonina,  
L-Triptofano,  
L-Fenilanina 

15% 

Fruttosio 12% 
Vitamina C (Acido Ascorbico, Acerola, Rosa 
Canina) 10% 

Minerali colloidali naturali: 
(Aluminium, Anitmony, Barium, Berylium, 
Bismuth, Cadmium, Calcium, Carbon, 
Cesium, Choride, Cobalt, Capper, 
Dysprosium, Erbium, Europim, Floride, 
Gadolinium, Gallium, Germanium, I Gold, 
Hafmiun, Halmium, Hidrogen, Indium, 
Iodine, Iran, Lanthanum, Lithium, Lutetium, 
Manganese, Molybdenum, Neodynium, 
Nikel, Niobum, Nitrogen, Osmium, Oxgen, 
Palladium, Praseodymiun, Phosphourus, 
Platinum Potassium, Rhenium, Rhodium, 
Robidiom, Ruthenium, Samarium, 
Scandium, Selenium, Silica, Silver, Sodium, 
Strontium, Sulfur, Tantalum, Tellurium, 
Terbium, Thallium, Thorium, Thulium, Tin, 
Titanium, Vanadium, Ytterbium, Yttrium, 
Zinc, Zirconium) 

7% 

Succo Arancio 7% 
Succo Mela 7% 
Succo Pera 7% 
Succo Ribes Nero 7% 
Maltodestrine 2% 
Gomma Di Guar 0.6% 
Potassio Gluconato 0.2% 
Potassio Sorbato 0.2% 
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Note: 
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