
 
 
 
 
 

Contro il raffreddore e 
l’influenza 
 

Vita C 180® è un 
prodotto masticabile, 
unico nel suo genere ed 
è  stato creato nel 
rispetto dell’Uomo e 
della Natura. È composto 
dalla Rosa Canina, 
dall’Acerola e frutti di 
bosco ricchi di vitamina 
C naturale. 
L’assunzione, distribuita 
nell’arco della giornata, 
garantisce un apporto 
costante all’organismo. 
Gli elementi naturali che 
la compongono 
vengono ottenuti con 
metodi totalmente 
naturali, la sua 
lavorazione infatti, non 

subisce nessun tipo di trattamento chimico o 
termico. Vita C 180® si differenzia dalle altre per:  
 
 
• La completa assenza di sostanze sintetiche e 

chimiche 
• È naturale al 100% 
• Non contiene solventi  
• Non è prodotta con prodotti OGM 
• È masticabile  
• La dose di 180 mg può essere assunta più volte 

durante la giornata senza il rischio che venga 
completamente eliminata ma, l'organismo la 
può riutilizzare in seguito 

 
; COADIUVANTE NELLE MALATTIE DA 

RAFFREDDAMENTO 
; IMPORTANTE PER LA PRODUZIONE DEL 

COLLAGENE (una proteina necessaria per la 
formazione del tessuto connettivo della pelle, 
dei legamenti e delle ossa) 

; AIUTA NELLA FRAGILITÀ CAPILLARE 
; PREVENZIONE DEI LIVIDI E DELLA SALUTE DELLE 

GENGIVE 
; INDISPENSABILE PER CHI FUMA 
; CONTRO LO STRESS OSSIDATIVO 
; INTERVIENE NEL METABOLISMO DEL 

COLESTEROLO 
; UTILE NEL TRATTAMENTO DELL'OSTEOPOROSI  
; COMBATTE  L'ANEMIA 
; IMPORTANTE ANTIOSSIDANTE 
 

 
Vita C 180® è sicuramente la più celebre delle 
vitamine ed è molto importante per la prevenzione 
ed il supporto delle infezioni virali e batteriche. In 

natura viene considerata un antibiotico naturale 
ed è un potente antiossidante che protegge dai 
danni causati dalla formazione dei "radicali liberi", 
che predispongono ad un invecchiamento 
precoce ed allo stesso sviluppo delle malattie 
degenerative. Numerosi studi, sperimentali e clinici 
hanno dimostrato che un aumento nel consumo di  
Vitamina C produce molti effetti positivi, fra cui: la 
riduzione del numero di tumori, il potenziamento 
dell'immunità, la difesa dall'inquinamento e dal 
fumo di sigaretta, l'accelerazione della guarigione 
delle ferite, una maggiore longevità e la riduzione 
del rischio di cataratta. Il compito fondamentale 
della  Vita C 180® è la produzione del collagene 
che è una proteina importantissima nelle strutture 
organiche di contenimento (tessuto connettivo, 
cartilagini, tendini, ecc.). In particolare questa 
vitamina stimola la formazione di idrossiprolina a 
partire dall'amminoacido prolina, il risultato è una 
struttura di collagene molto stabile, per questo è 
fondamentale per la guarigione delle ferite, la 
salute delle gengive e la prevenzione dei lividi. In 
caso di scorbuto o deficienza grave di Vitamina C, 
i sintomi classici sono: gengive sanguinanti, ferite 
lente a guarire e lividi estesi. Si è parlato molto del 
ruolo della Vitamina C nel rafforzamento del 
sistema immunitario, mettendo l'organismo in 
condizioni di resistere alle malattie, soprattutto per 
quanto riguarda la prevenzione e la cura del 
comune raffreddore. E' stato dimostrato che la 
Vitamina C 180 migliora diverse funzioni 
immunitarie tra cui la funzionalità e l'attività dei 
Leucociti, aumenta i livelli dell'lnterferone, le 
risposte anticorporali, la secrezione degli ormoni 
timici e l'integrità della sostanza fondamentale del 
connettivo. Inoltre, gli effetti biochimici sono molto 
simili a quelli dell'lnterferone, il composto organico 
naturale e anticancro. Durante i periodi di stress 
(chimico, emotivo, psicologico o fisiologico) la 
secrezione urinaria di Vitamina C aumenta, 
segnalandone un maggior fabbisogno. La 
Vitamina C viene spesso consigliata per infezioni, 
allergie, colesterolo elevato, pressione alta, 
diabete ed apatie. È importante che 
contemporaneamente vengono assunti anche dei 
flavonoidi. E’ per questo motivo che Vita C 180 
risulta essere un preparato completo, in quanto 
nella sua formula troviamo i bioflavonoidi naturali 
dei frutti. In genere si pensa che la fonte maggiore 
di Vitamina C siano gli agrumi, ma anche la 
verdure ne contengono in grande quantità, 
soprattutto broccoli, peperoni, patate, cavolini di 
Bruxelles. È inutile sottolineare che il maggior 
contenuto di Vitamina C la troviamo naturalmente 
nelle Coltivazioni Biologiche. 
 

 
Confezione 
Flacone da 100 compresse 
Peso compressa 1040 mg =180 mg di vitamina C 
Peso netto 104 g 
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Modalità d’uso 
 
Da 1 a 6 anni:  
1/2 compresse al giorno fuori dai pasti. 
Da 7 a 1 2 anni:  
2/3 compresse al giorno fuori dai pasti. 
Da 13 anni in poi:  
4/5 compresse al giorno fuori dai pasti  
Adulti: 
4/5 compresse al giorno fuori dai pasti. 
Febbre e Raffreddore: 
10 + 10 + 10 compresse con intervallo di un ora tra 
una assunzione e l'altra per 3 giorni, poi continuare 
con il mantenimento di 7 compresse al giorno. 
 

Composizione 
Maltodestrine 39% 
Frutti di Bosco 30% 
Fruttosio 10% 
Acerola      8,1% 
Rosa Canina     7,5% 
Acido Ascorbico  5% 
Acido Citrico     0,2% 
Silice micronizzata     0,2% 

 
 

 
 

Note: 
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